
別紙 【活動計画】〔 ソフトテニス 〕部 

◇ 年間目標 

大会で成績を残す！ 

◇ 部員数 ◇ 顧問名・部活動指導員名 
 

 男子 女子 合計 

１年 ２ ２ ４ 

２年 １ ２ ３ 

３年 ０ ０ ０ 

４年    

合計 ３ ４ ７ 
 

顧問 上田 明海 

顧問 島村 葉子 

顧問 木口 幹康 

 

 

 

◇ 活動日と活動場所 

【活動日】 月、火、木、金 (※大会や練習試合で土日活動する可能性あり) 

【休養日】 水、土、日 

【活動時間】  

（平日）    1 時間半 

（週休日等） なし 

【活動場所】 テニスコート 

 

◇ 大会等の主な記録 ◇ 今年度の参加予定大会 

令和３年度 令和４年度 令和５年度 男子：新人大会、商高連 

 

女子：商高連 

商高連 

男子：ベスト 8 

女子：ベスト 8 

    ３位入賞 

商高連 

男子：ベスト 8 

女子：ベスト 8 

    ３位入賞 

商高連 

男子：ベスト 8 

女子：ベスト 8 

    ３位入賞 

◇ 年間（月別）活動計画 

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 

（週休日の活動日数） 

日 
（週休日の活動日数） 

日 

（週休日の活動日数） 

 日 

（週休日の活動日数） 

 日 

（週休日の活動日数） 

日 

（週休日の活動日数） 

 日 

    新人大会(男子)  

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

（週休日の活動日数） 

 日 
（週休日の活動日数） 

 日 

（週休日の活動日数） 

 日 

（週休日の活動日数） 

 日 

（週休日の活動日数） 

 日 

（週休日の活動日数） 

 日 

 商高連     

 


